
L’éveil artistique et culturel dès la naissance  
une responsabilité collective

Ce texte s’adresse à vous : parents, professionnel·le·s, élu·e·s, citoyen·ne·s de 
tous âges, de toutes origines dans le but de partager avec vous nos engagements 

en faveur de l’éveil artistique et culturel des tout-petits, de la naissance à 3 ans.

Nous, membres du Collectif Départemental Petite Enfance de la Sarthe 
- professionnel·le·s  de la petite enfance, du champ social, artistes, structures 

culturelles et partenaires engagés - 
affirmons notre volonté commune de défendre et promouvoir

 l’éveil artistique et culturel dès la naissance. 

Notre collectif est né de la volonté de rassembler les savoir-faire, compétences 
et expertises de toutes et tous. Nous nous sommes formé·e·s ensemble, nous 

travaillons ensemble et continuerons de le faire afin de conforter et améliorer nos 
compétences en matière d’éveil artistique et culturel. 

Nous sommes convaincu.e.s de la nécessité d’intégrer pleinement la culture 
dans l’accompagnement des jeunes enfants, afin de nourrir leur curiosité, leur 
sensibilité et leur ouverture au monde. Découvrir, pratiquer et rencontrer des 

œuvres sont les piliers de l’éveil artistique et culturel du tout-petit.

Cette réflexion collective, menée depuis janvier 2023, se nourrit des travaux de 
bon nombre d’artistes, professionnel·le·s, associations militant·e·s, et d’études 
menées depuis les années 1980. Elle s’appuie notamment sur l’article 5 de la 

charte nationale pour l’accueil du jeune enfant (mars 2017) :

“Je développe ma créativité et j’éveille mes sens 
grâce aux expériences artistiques et culturelles. 

Je m’ouvre au monde par la richesse des échanges interculturels.”



L’éveil artistique et culturel est une responsabilité des adultes, 
levier d’une société plus juste, plus humaine et aux liens pacifiés.

La santé culturelle, au même titre que la santé physique et mentale, 
est nécessaire au développement de l’enfant. L’enfant, dès sa naissance,

 est un citoyen à part entière, un citoyen aux besoins spécifiques. 
Protéger sa place dans la cité, respecter ses droits, 

considérer ses besoins et son individualité, garantir la qualité et l’exigence des 
propositions qui lui sont adressées guident nos mots et nos actes.

Aussi, nous nous engageons à proposer des actions et des contenus adaptés au 
tout-petit, quel que soit son contexte de vie, garantissant un accès à la culture pour 

chacun·e :
    • respecter son rythme et sa temporalité

    • respecter son besoin de sécurité physique, affective et émotionnelle
    • proposer des environnements adaptés

    • permettre la motricité des jeunes enfants
    • accueillir ses émotions

    • favoriser le lien adulte-enfant 
    • accompagner et prendre soin des adultes qui l’entourent

Pour faire vivre l’éveil artistique et culturel, selon ma situation : 

Lorsque je viens au spectacle ou que j’accompagne

    • Ma curiosité et mon envie de découverte sont accueillies avec bienveillance.
    • Je peux découvrir un lieu que je ne connais pas, qui est nouveau pour moi

    • Je peux faire confiance aux professionnel·le·s qui m’accueillent.

Lorsque j’accueille 

    • Je reçois le tout-petit et son adulte référent, en tenant compte de leurs spécificités.
    • J’aménage mon lieu pour un accueil adapté, sécurisé et confortable 

    • J’adapte mon langage et ma posture.
    • Je me rends disponible pour répondre aux questions et aider l’adulte référent et le 

tout-petit à se sentir libres et en confiance dans l’espace qui leur est dédié.
      



Lorsque je crée

    • Je conçois mes propositions artistiques en tenant compte des besoins 
spécifiques du tout-petit.

    • Je porte une attention particulière à l’espace, à la lumière et aux sons pour 
accompagner la découverte sensorielle du jeune enfant.

Lorsque je soutiens

    • Je finance les démarches d’éveil artistique et culturel pour les tout-petits
    • Je valorise l’éveil artistique et culturel par un soutien humain et logistique

    • Je mutualise mes compétences avec les autres acteurs 
pour faciliter l’accès à la culture de toutes et tous.
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